
Matin 
9H00             Accueil 

 

Présentation du programme parents / 
enfants 

 
Installations dans les chambres 

 
Entretien clinique avec diététicien 

Mesures physiques et anthropométriques 
 

Entretien clinque avec psychologue 

 

Entre
tien clin

ique avec diététicien  

 

Mesures physiques et anthropométriques 

 
 

Entre
tien clin

ique avec psychologue 

 
 

Tests d’aptitude
s physiques et motrices 

avec éducateurs sp
ortifs 

APA  

 
Atelier thérapeutique avec psychologue 

 
J’appréhende les différentes représentations 

sociales de l’obésité 
 

Atelier thérapeutique avec sophrologue 
 

Je prends conscience de mes ressources afin 
de me structurer m’affirmer, accéder à mon 

autonomie 

Soirée 

 

Atelier thérapeutique avec diététicien 

 

Je découvre les différents groupes alimentaires 

et leurs fo
nctions 

Apr
ès 

Midi 

Goûter 

Mardi 06 Avril 2010 

Déjeuner 

Dîner 


