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Samedi 10 Avril 2010 

Déjeuner 

Petit déjeuner 
Visite médicale de fin de séjour  

 
Entretien clinique avec diététicien 

 
 

Entretien clinique avec psychologue 

 

Atelier thérapeutique avec éducateur sp
ortif A

PA : 

 

Bilan sportif, 
orientation-réorientation 

 
 

Atelier thérapeutique avec diététicien : 

 

J’applique à la maison les connaissances  

acquises durant le séjour 

Atelier thérapeutique avec diététicien : 
 

Je prépare un apéritif équilibré pour ma 
famille et mon entourage  

 
 

Groupe de paroles avec les familles animé par 
la psychologue 

 
 

Bilans et informations de prévention autour de 
l’équilibre alimentaire auprès des familles, 

animés par le diététicien, la psychologue, l’é-
ducateur sportif APA et le médecin. 

 

Fin du séjour  


